


i 
 

 

 

 

 
JURNAL INSAN FARMASI INDONESIA 

Ilmu Farmasi 

 
REVIEWER 

Prof. Dr. Abdul Rohman, M.Si., Apt. (UGM) 

Prof. Muchtaridi, M.Si.,Ph.D, Apt (UNPAD) 

Prof. Dr. Gemini Alam, M.Si., Apt. (UNHAS) 

Dr. AP. Moch Fadli Asmani (MSU, Malaysia) 

drh. Sitarina Widyarini, MP., Ph.D (UGM) 

Peni Indrayudha, M.Biotech., Ph.D., Apt (UMS) 

Erindyah Retno Wikantyasning, M.Si., Ph.D., Apt (UMS) 

Moch Saiful Bachri, M.Si. Ph.D., Apt (UAD) 

Dr. Farida Hayati, MSi., Apt. (UII) 

Dr. Laela Hayu Nurani, M.Si., Apt (UAD) 

Dr. Rahmat Gunawan, M.Si (UNMUL) 

 

EDITOR 

Dwi Rizki Febrianti, M.Farm., Apt 

Siska Musiam, M.Si 

Riza Alfian, S.Farm. M.Sc., Apt 

Rakhmadhan Niah, M.Farm., Apt 

Eka Kumalasari, M.Farm., Apt 

Yugo Susanto, S.Si., M.Pd., M.Farm., Apt 

 

 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan ISFI Banjarmasin 

Jl. Flamboyan III No.7C Kayu Tangi Banjarmasin 

Telp. (0511) 3301610, 3300221 (ext. 112) 

Email : jifi@stikes-isfi.ac.id  

Web: http://e-jurnal.stikes-isfi.ac.id/index.php/JIFI  
 

 

 

 

mailto:jifi@stikes-isfi.ac.id
http://e-jurnal.stikes-isfi.ac.id/index.php/JIFI


ii 
 

DAFTAR ISI  
NO JUDUL HALAMAN 

   

1 PENGARUH METODE EKSTRAKSI MASERASI DAN SOKLETASI 

TERHADAP STANDARDISASI PARAMETER SPESIFIK DAN NON 

SPESIFIK EKSTRAK ETANOL BIJI PEPAYA (Carica papaya L.) 
1-12 

 
Alda Safitri Maria Ulfa, Emelda, Muhammad Abdurrahman Munir, Nanik 

Sulistyani 
 

2 GAMBARAN PENGELOLAAN PERSEDIAAN PERBEKALAN FARMASI 

DAN BAHAN MEDIS HABIS PAKAI DI APOTEK HALIM MEDIKA 

BANJARBARU 
13-23 

 
Amaliyah Wahyuni, Abdul Mahmud Yumassik, Isninoriyah  

3 EFEK SITOTOKSISITAS SENYAWA BIOAKTIF TUMBUHAN 

TERHADAP SEL KANKER PAYUDARA -SKBR3 CELL LINE : A 

SYSTEMATIC REVIEW 
24-33 

 
Azizah Amatu Zikrah, Chairunnisa Azzahra H, Hylda, Aprilia Cassa Nova, 

Rita Maliza 
 

4 HUBUNGAN SIKLUS MENSTRUASI DENGAN GANGGUAN TIDUR 

PADA MAHASISWI PENDIDIKAN DOKTER FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS AIRLANGGA ANGKATAN 2019 
34-41 

 
Dhawam Decandra Putra, Bambang Purwanto, Jimmy Yanuar Annas  

5 PERBANDINGAN HASIL PENETAPAN PARAMETER SPESIFIK DAN 

NON-SPESIFIK ANTARA SIMPLISIA TERHADAP EKSTRAK METANOL 

PURUN TIKUS (Eleocharis Dulcis) 

42-54 

 
Didik Rio Pambudi, Eka Fitri Susiani, Ria Hervina Sari, Noor Rahmah, Cast 

Torizellia 
 

6 FORMULASI SEDIAAN MASKER CLAY DARI EKSTRAK DAUN 

PIDADA MERAH (Sonneratia caseolaris) SEBAGAI ANTIOKSIDAN 
55-64 

 
Eka Kumalasari, Regita Ayu Wulandari, Noor Aisyah  

7 KEPATUHAN MENEBUS RESEP ULANG PASIEN DIABETES MELITUS 

YANG DIUKUR DENGAN MEDICATION POSSESSION RATIO  DI 

APOTEK  
65-71 

 
Erna Prihandiwati, Abdul Mahmud Yumassik, Riza Alfian, Rizka, Maria 

Ulfah, Leonov Rianto 
 

8 PEMBUATAN APLIKASI PENYIMPANAN OBAT (APO) DALAM 

PENGONTROLAN MASA KADALUARSA OBAT DI APOTEK BERBASIS 

WEB 

72-81 

 
Fitrah Shafran Ilahi, Abdul Mahmud Yumassik, Mochammad Maulidie 

Alfiannor Saputera 
 

9 UJI AKTIVITAS ENZIM SUPEROKSIDA DISMUTASE (SOD) EKSTRAK 

DAUN SALAM (Syzygium polyanthum) DENGAN  METODE WATER 

SOLUBLE TETRAZOLIUM SALT-1 (WST-1) 
82-91 

 
Fitriana Novita Sari, Ana Indrayati, Pudiastuti Rahayu Sawarno Putri  

10 UJI AKTIVITAS ANTELMINTIK EKSTRAK ETANOL KULIT BATANG 

SENGKUANG Dracontomelon dao (Blume) Merr & Rofle TERHADAP 

CACING GELANG AYAM (Ascaridia galli) SECARA IN VITRO 
92-101 

 
Inderiyani, Heny Puspasari, Risma Wahyu Architasari  

11 OPTIMASI WAKTU FERMENTASI JAMUR SIMBION DARI SPONGE 

RHABDASTRELLA SP. DAN UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERINYA. 
102-111 



iii 
 

 
Mahfur Mahfur, Khafidz Mahbub, Nada Safira Salsabila, Maulida Nur 

Istiqomah 
 

12 EFEK PEWARNAAN RAMBUT DARI EKSTRAK KULIT UMBI UBI 

UNGU (Ipomoea batatas L.) DENGAN VARIASI KONSENTRASI CU 

SULFAT SEBAGAI PEMBANGKIT WARNA 
112-122 

 
Mindiya Fatmi, Septia Andini, Rini Ambarwati, Ikrom Khaulah  

13 UJI AKTIVITAS ANTIDEPRESAN ISOMIRISTISIN TERHADAP 

IMMOBILITY TIME MENCIT PUTIH JANTAN (Mus musculus) 
123-133 

 
Sasqia Indri Maharani, Hery Muhamad Ansory, Inaratul Rizkhy Hanifah  

14 AKTIVITAS PROTEASE EKSTRASELULER BAKTERI YANG 

DIISOLASI DARI LIMBAH CAIR INDUSTRI TAHU 
134-143 

 
Wiwi Kusumasari, Ana Indrayati, Lukito Mindi Cahyo  

15 FORMULASI SEDIAAN GEL FACIAL WASH EKSTRAK ETANOL DAUN 

KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) DENGAN BERBAGAI GELLING 

AGENT 
144-156 

 
Yahdian Rasyadi, Diza Sartika, Nadya Dini Fitri  

16 THE ISOLATION OF Α-CELLULOSE & THE PREPARATION OF 

MICROCRYSTALLINE CELLULOSE FROM SOURSOP LEAVES 
157-165 

 
Yulianita Pratiwi Indah Lestari, Mi’rajunnisa, Raudatul Patimah  

17 PEMANFAATAN MEDIA LEAFLET TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN PASIEN HIPERTENSI LANSIA DI POSYANDU 

LANSIA MELATI 166-173 

 Novia Ariani, Erna prihandiwati, Hairulia Intan Wuri, Muhammad Ary 

Aprian Noor  
 


